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Präventionszentrum der 
Suchthilfe in Thüringen gGmbH
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entwickelt wurde die Interaktive Ausstellung „High 5“ vom  
Präventionszentrum der SiT – Suchthilfe in Thüringen gGmbH  
und in Kooperation mit der Thüringer Fachstelle Suchtprävention  
des fdr+ – Fachverband Drogen- und Suchthilfe e.V. 

gefördert durch das Thüringer Ministerium für Arbeit, Soziales, 
Gesundheit, Frauen und Familie

„High 5“ ist eine interaktive Ausstellung zum Thema  
illegale Drogen, welche zum  Beispiel von Lehrern, Schul- 
sozialarbeitern, Mitarbeitern der Jugendhilfe oder  
Suchtpräventionsfachkräften ausgeliehen werden kann.

Bei der Ausstellung handelt es sich  
um ein Projektangebot für Jugend- 
liche ab 14 Jahren. 

Konzipiert wurde „High 5“ für die  
schulische und außerschulische  
Jugendarbeit.

Ansprechpartner: 

Präventionszentrum der SiT –  

Suchthilfe in Thüringen gGmbH

eine interaktive Ausstellung
zum Thema illegale Drogen



Durch den Einsatz verschiedener Me-
thoden und spielerischer Aktionen an 
sieben Stationen ist das Ziel der in-
teraktiven Ausstellung „High 5“, die 
Jugendlichen ab 14 Jahren zu mo-
tivieren, sich aktiv und kritisch mit  
dem Konsum illegaler Drogen ausei-
nander zu setzen und auf Hilfsange-
bote vor Ort aufmerksam zu machen. 

Die interaktive Ausstellung „High 5“ 
kann einerseits in der vorgesehenen 
Reihenfolge durchgeführt werden 
(Dauer ca. 4 Stunden), anderseits 
können einzelne Elemente (Dauer 
30 Minuten) herausgenommen wer-
den. Im Begleitheft finden Sie außer- 
dem Anregungen zur Gestaltung 
eines Elternabends mit Empfehlun- 

Deine Stärken schützen Dich
gen zur Inanspruchnahme von Hilfs- 
angeboten.

Die Ausstellung kann kostenfrei 
ausgeliehen werden. Der Transport 
erfolgt in Eigenregie.

High 5

Kontakt 

Projektmaterialien:

  3 Roll Up Banner
  Auswertungskarten der 

 einzelnen Stationen
  Begriffe und Beispiele zum 

 Suchtverlauf
  Magnetkarten

  Karten Tabu-Spiel
  „Quizshow Drogenrausch“ (Stick)
  32 Memory Karten
  Übersicht Rollenspiele + Utensilien
  Postkarte „Meine High 5´s“
  Postkartenserie „Führerschein“
  Karte „Crystal“
  Begleitheft


